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ホッと

生憎の雨となった 11 月 10 日（金）午前 7時 45 分、参加者 42 名を乗せたバスは一路、米原市

醒ヶ井駅に向け出発。3 グループに分かれボランティアガイドさんの説明を聞きながら、中山道六

十一番目の醒井宿に足を運びます。「醒井 7 湧水」の居醒の清水、西行水、十王水を案内され、特

に居醒の清水は過去に「名水百選第 1 位」にも選ばれ、地蔵川の源流にもなっています。

醒井宿は小さな宿場町ですが、豊富な湧水に旅人の休息地として賑わっていたようです。

その地蔵川に咲く梅花藻は水温が13～14度の清流にしか育たない水中花で、まさに「湧水の妖精」

です。梅の花に似た 1.5～2cm の白い小さな花を咲かせ、5 月末～9 月末に見ることができます。

それがなんと、この日に見ることができて皆さん大喜びです！ ちなみに花言葉が「幸せになり

ます！」と聞いて思わずにっこり。

さらにもう一つ大事なポイントが「川戸」です。食器など洗ったり、野菜、果物を冷やしたり

する場で、各戸毎に設けられ宿場の人々の生活に溶け込んでいた様子がうかがえます。

先人の知恵と水の大切さを改めて学んだ一日でした。ご参加いただいた皆さん本当にありがとう

ございました。
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今年は昨年 5 種類の中で一番大きく育った「大輪」（銘柄）1 本に絞り、5 月 27 日に市民セン

ター南側壁面に設置しました。ところが、暑さのせいか 7 月になっても一向に成長が見られず

「どうしたの？ 元気出してよ！」と声をかけたくなる程でした。

ようやく 8 月に入り開花し始めましたが昨年の勢いはありません。しかし、台風に打たれて

も、酷暑に見舞われても細くて小さいながら 10 月下旬まで見せてくれて、まさに「根性ひまわ

り」です。 また、部員宅の地植えでは「ひまわり」が見事な花を咲かせてくれました。

こうして、地球環境に左右されるのも、地球温暖化の歪みではないかと感じました。
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7 月 12 日（水）午前 10 時より第 1 回「魔法の水・マイエンザ」の無料配布を実施しました。

砂糖（三温糖）、ドライイースト、ヨーグルト、納豆と言う安心な材料を使うだけで作ります。

マイエンザとは「微生物活性酵素」と言い、微生物の力で「ニオイ消し、汚れ落とし、鮮度保持」

などの効果が期待でき、私達の環境を守ってくれるのです。

1週間保持し、ペットボトル(500ml)に詰め込んだ100本は1日あまりですべて配布されました。

11 月 15 日（水）に第 2 回も実施し、やはり 1 日ですべて配布されました。

環境にやさしい「マイエンザ」が地域の皆さんに浸透していることを実感しうれしく思います。

                                                     

伊賀市環境保全市民会議主催の環境セミナーに 2 月 4 日（日）「バードウォッチング」、2 月

10 日（土）「紙すき」に 2 名づつ参加しました。

「バードウォッチング」では、絶滅危惧種の鳥たちを知り自然の大切さを学び、「紙すき」で

は、貴重な資源を無駄にしないで再利用することの大切さを学びました。
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環境セミナーに参加して



第３回クリーンウォーク（緑ヶ丘周辺） ８月６日（日）

第５回・第６回クリーンウォーク（矢谷川周辺）１２月３日（日）、３月３日（日）

まるで夏のような暑い日差しの 6 月 4 日(日)午前 9 時より、「くれは水辺公園・秋の広場」に

地域のボランティアと環境保全部会員 23 名が集まり、第 2 回クリーンウォークを実施しました。

ただ、その公園内にタバコ、ライター、ペットボトルなど散乱し、みなさんびっくりするととも

に、呆れ果てていました。

2 日前の大雨で水かさは増し土手は草が生い茂り入ることができません。それでも、遊歩道など

で空き缶、空き瓶、ナイロン袋、ペットボトルなどの他、なんとタイヤまで回収しました。

お帰りにはゴーヤとオクラの苗のプレゼントがあり、皆さん喜んでお持ち帰りいただきました。

ゴミを分別し作業は 10 時 30 分終了しました。休日は早朝より、皆さん本当にお疲れ様でした。

日増しに寒さも増した、12 月 3 日(日)午前 9 時より地域のボランティアと環境保全部会員 38 名

が「くれは水辺公園・秋の広場」に集り第 5 回クリーンウォークを実施しました。

6 ヶ月ぶりの矢谷川の中州は枯れ葉が生い茂り水面がほとんど見えない状態でしたが、空き缶、

空き瓶、ペットボトル、ゴルフボール、ライター、傘まで多数回収。

遊歩道に犬の毛が東屋にはゴミが散乱し、不法投棄の警告看板まで外して捨てられ見るも無残な

状態です。参加してくれた小学生の子どもさんの目にどう映ったのでしょうか。

ご参加の皆さん、寒い中本当にありがとうございました。
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みんなで楽しくクリーンウォーク
第１回・第２回クリーンウォーク（矢谷川周辺） ４月２日（日）、６月４日（日）

第４回クリーンウォーク（上野旧町部） １０月１日（日）

さわやかな空気の中で健康づくりに、

地域の人々のふれあいを深めるために、

クリーンウォークに

多数のご参加をお待ちしています！！


